
Till hästen 

 Sadel, kolla att sadelgjorden är med  
 Träns eller vad du nu använder, kolla att tyglarna är med  
 Nummerlapp  
  Strykkappor/senskydd  
 Alla papper: Vaccinationsintyg, Grönt kort, ryttarlicens, häst/ponnylicens 

om det behövs, medlemskort i din klubb. För ponny även mätintyg och 
(på lokaltävling) registreringsbevis.  

 Extra tyglar  
 Extra sadelgjord  
 Extra vojlock/schabrak  
 Grimskaft/lina (att leda hästen med, tränset måste dock alltid vara på)  
 Vattenhink  
 Foder till hästen  
 Borstar och svamp (ifall du vill svampa av hästen mellan klasserna)  
 Vass kniv (att t.ex. skära av grimskaft med om hästen lyckas fastna i 

transporten och inte går att ta loss på normalt vis)  

Till ryttaren 

 Hjälm  
 Sporrar (max 15 mm för ponnyryttare)  
 Säkerhetsväst av godkänd typ, obligatoriskt t.o.m det år du fyller 18  
 Spö (max 75 cm) 
 Kavaj eller fritidsjacka/tröja  
 Plastrong  
 Hårnät eller annat att sätta upp håret med  
 Stövlar (+ pådragare och stövelknekt om du behöver) eller jodphurs + 

shortchaps  
 Tävlingsridbyxorna (om du inte redan har dem på) 
 Meddelande till ryttare  
 Tävlingsreglementet om du har  
 Pengar till depositionsavgift för nummerlapp (om arrangören lånar ut 

nummerlapp), startavgift om det är någon, veterinäravgift, ev obetald 
anmälningsavgift (om du är efteranmäld), lunch, godis, dricka, bensin 
o.s.v. 

 Matsäck till dig själv om du inte tänker köpa lunch.  

 


